Uchwata Nr XVI1/172/2019
Rady Gminy Krokowa
z dnia 28 listopada 2019 roku

w sprawie: ,,Gminnego programu przeciwdzialania Narkomanii’’ na rok 2020.

Na podstawie art.10 ust.3 Ustawy z dnia 29 lipca 2005r o przeciwdzialaniu narkomanii
(tj. Dz. U. z 2018 poz.852 ze zm.) i art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku
o samorzgdzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz.506 ze zm.) oraz Rozporzadzenia Rady
Ministréw z dnia 04 sierpnia 2016r Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z
2016r.,poz. 1492) Rada Gminy Krokowa uchwala:

»,»Gminny program przeciwdzialania Narkomanii” na rok 2020 w Gminie Krokowa.

§ 1. POSTANOWIENIA OGOLNE

I. CELE PROGRAMU

1.

2.

Podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat probleméw zwigzanych
z uzywaniem srodkow psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku.
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawnej oraz prowadzenie dziatalnosci informacyjnej.
Organizowanie i prowadzenie na terenie placowek oswiatowych programéw
profilaktycznych dla dzieci 1 mtodziezy z udzialem grup rodzicielskich,
promowanie zdrowego stylu zycia, prowadzenie programéw edukacyjnych,
konkurséw, olimpiad.

Doskonalenie grup zawodowych zaangazowanych w problematyke narkomanii
poprzez organizacj¢ szkolen, wymian¢ doswiadczen; zwigkszenie ilosci
kompetentnych realizatoréw programéw profilaktycznych.

Utatwienie osobom uzaleznionym 1 ich rodzinom korzystania z réznych form
pomocy spotecznej, wspieranie zatrudnienia socjalnego.

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych zwigzane;j
z przeciwdziataniem narkomanii.

Cele szczegdtowe programu:

1.

2.

3.

zwigkszenie zaangazowania spotecznosci lokalnych w zapobieganiu uzywania
srodkéw psychoaktywnych

zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej, i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych i os6b zagrozonym uzaleznieniem;

udzielenie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w  zakresie  rozwigzywania  probleméw  narkomanii,
w szczegOlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo —
rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych ~ w  pozalekcyjnych  programach  wychowawczych
1 socjoterapeutycznych;

wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzagdowych i oséb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii;



6. pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych
dotknigtym ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej
i kontraktu socjalnego.

II. Koordynatorzy programu:

» Czlonkowie Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Krokowej,

» Pelnomocnik Wéjta Gminy ds.  Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Narkomanii w Krokowe;.

§ 2. REALIZATORZY GMINNEGO PROGRAMU:

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Krokowe;,
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Krokowej,
Sad Rejonowy w Wejherowie,
Policja, Straz Graniczna,
Zespot Interdyscyplinarny,
stuzba zdrowia,
placowki oSwiatowe,
kluby sportowe,
stowarzyszenia,
organizacje pozarzadowe.
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§ 3. ZADANIA W ZAKRESIE PROFILAKTYKI I EDUKACJI DOTYCZACEJ PROBLEMATYKI
NARKOMANII

1. Organizowanie 1 prowadzenie na terenie placowek oswiatowych,
dziatan edukacyjnych i prozdrowotnych

2. Prowadzenie programow profilaktycznych 1 edukacyjnych dla dzieci
i mtodziezy — przez placowki oswiatowe, GOPS, Policj¢, Straz Graniczng
1 inne.

3. Wprowadzanie programéw alternatywnych jako element organizacji czasu
wolnego dzieci 1 mlodziezy.

4. Prowadzenie spotkan z rodzicami.

Wspieranie  merytoryczne rodzicow 1 kadry pedagogicznej przy

opracowywaniu szkolnych programéw wychowawczo — profilaktycznych.

6. Dofinansowywanie pobytu dzieci i mlodziezy szkolnej na koloniach i innych
formach wypoczynku.

e

Wskazniki oceny realizacji zadania:

» liczba dzieci uczestniczacych w warsztatach, programach profilaktycznych
prowadzonych na terenie szkot i innych placowek,
» liczba przeprowadzonych szkolen,
» liczba 0s6b przeszkolonych w temacie przeciwdziatania narkomanii.
§ 4. PODNOSZENIE POZIOMU WIEDZY SPOLECZENSTWA NA TEMAT PROBLEMOW
ZWIAZANYCH Z UZYWANIEM SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH I MOZLIWOSCI
ZAPOBIEGANIU TEMU ZJAWISKU



1. Diagnoza rozpowszechniania 1 uzywania $rodkéw psychoaktywnych oraz
planowanie dzialan zapobiegawczych, dokonana przez placoéwki o$wiatowe,
GK ds. RPA, GOPS, opieke zdrowotng, Policj¢, Straz Graniczna.

2. Prowadzenie kampanii edukacyjnych, obejmujacych problematyk¢ narkomanii
adresowanych do okreslonych grup.

3. Tworzenie w bibliotekach szkolnych oraz publicznych na terenie Gminy
Krokowa - dziatlu ,Profilaktyka” oraz sukcesywny zakup profesjonalne]
literatury.

Wskazniki oceny realizacji zadania:

» liczba akcji edukacyjnych(kampanie lokalne i ogélnopolskie)
» liczba utworzonych dziatéw ,,Profilaktyka”

§ 5. UDZIELANIE RODZINOM W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY NARKOMANII
POMOCY PSYCHOSPOLECZNEJ 1 PRAWNEJ] ORAZ PROWADZENIE DZIALALNOSCI
INFORMACYIJNEJ

1. Dzialalno$¢ Punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych w placéwce GK
ds. RPA w Krokowej, ul. Wejherowska 3 (bezptatne porady prawne
i psychologiczne).

2. Wspodlpraca ze specjalistycznymi instytucjami w zakresie poradnictwa

prawnego.

Opracowanie Informatora ,,Gdzie szuka¢ pomocy” — GK d/s RPA w Krokowe;j

Zakup ulotek, broszur informacyjno — edukacyjnych.

Dokonywanie przez pracownikéw socjalnych diagnozy sytuacji w rodzinach

dotknigtych problemem narkomanii i udzielanie wsparcia tym rodzinom.

AW

Wskazniki oceny realizacji zadania:

» liczba udzielonych porad (psycholog, prawnik)
» liczba zakupionych materialéw edukacyjnych
» liczba rodzin dotknigtych problemami narkomanii.

§ 6. DOSKONALENIE OSOB ZAANGAZOWANYCH W PROBLEMATYKE NARKOMANII
POPRZEZ ORGANIZACJE SZKOLEN ,WYMIANE ,DOSWIADCZEN, ZWIEKSZENIE ILOSCI
KOMPETENTNYCH REALIZATOROW PROGRAMOW PROFILAKTYCZNYCH

1. Szkolenia podnoszace kompetencje os6b realizujagcych zadania obejmujace
problematyke narkomanii, w szczegllnosci dla: pracownikéw szkol,
pracownikéw socjalnych, wychowawcow §wietlic srodowiskowych, kuratoréw
sadowych, funkcjonariuszy policji wraz z kosztami dojazdu.

2. Szkolenia rad pedagogicznych na poziomie szkét podstawowych
1 $Srednich w zakresie profilaktyki uniwersalnej, selektywnej oraz wskazujacej.

3. Wspoéldziatanie z Kosciolem 1 innymi organizacjami, stowarzyszeniami
w zakresie przeciwdzialania narkomanii.

Wskazniki oceny realizacji zadania:




» liczba szkolen
» liczba 0s6b bioracych udziat w szkoleniach

§7. PROWADZENIE PROFILAKTYCZNE] DZIALALNOSCI INFORMACYJNEJ,
EDUKACYJINEJ ORAZ SZKOLENIOWE] W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
NARKOMANII, W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI I MEODZIEZY, POPRZEZ:

1. Organizowanie na terenie szk6t 1 innych placowek oswiatowo—
wychowawczych przestawien profilaktycznych dla dzieci 1 mtodziezy.

2. Poszerzanie 1 udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie
programéw profilaktyki uniwersalnej’ o naukowych podstawach lub
o potwierdzonej skuteczno$ci adresowanych do dzieci i mtodziezy w wieku
szkolnym, os6b dorostych, w tym programéw profilaktyki, ktére biorg pod
uwage wspolne czynniki chronigce i czynniki ryzyka uzywania substancji
psychoaktywnych 1 innych zachowan ryzykownych, w szczegdlnosci
zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych
1 promocji zdrowia psychicznego.

3. Poszerzanie 1 udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie
programéw o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci
rozwijajacych kompetencje wychowawcze i profilaktyczne rodzicéw i os6b
pracujacych z dziemi 1 mlodzieza sprzyjajace ksztaltowaniu postaw
1 zachowan prozdrowotnych dzieci 1 mlodziezy.

4. Poszerzanie 1 udoskonalanie oferty 1 wspieranie realizacji programéw
o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci realizowanych
m.in. przez organizacje pozarzagdowe i lokalnie dziatajace podmioty publiczne
w miejscach o zwigkszonym ryzyku uzywania $rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych 1 nowych substancji psychoaktywnych
(np. miejsca rekreacji, imprezy muzyczne, kluby).

5. Poszerzanie i udoskonalanie oferty i wspieranie realizacji programéw wczesnej
interwencji i profilaktyki selektywnej’, w szczegolnosci zalecanych w ramach
Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych 1 promocji zdrowia
psychicznego, adresowanych do S$rodowisk zagrozonych, w szczegdlnosci
dzieci i mlodziezy ze $rodowisk zmarginalizowanych, zagrozonych
demoralizacja, wykluczeniem spotecznym oraz os6éb uzywajacych srodkow

! profilaktyka ukierunkowana na cate populacje; dziatania profilaktyczne adresowane do catych grup (populacji) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka
wystepowania problemdéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych i nowych substancji
psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych; ich celem jest zmniejszanie lub eliminowanie czynnikéw ryzyka sprzyjajacych rozwojowi problemoéw w danej
populacji i wzmacnianie czynnikéw wspierajacych prawidtowy rozwdj; dziatania uniwersalne s3 realizowane np. w populacji dzieci i mtodziezy w wieku
gimnazjalnym, w populacji mtodych dorostych, w populacji rodzicéw posiadajgcych dzieci w wieku szkolnym; przyktadem profilaktyki uniwersalnej sg programy
opdzniania inicjacji alkoholowej lub nikotynowej adresowane do catej populacji dzieci wchodzgcych w okres pierwszych eksperymentéw z substancjami
psychoaktywnymi;

2 profilaktyka ukierunkowana na jednostki i grupy zwiekszonego ryzyka,; dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktére ze wzgledu na swojg
sytuacje spotfeczna, rodzinng, Srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 narazone na wigksze od przecietnego ryzyko wystapienia probleméw
wynikajacych ze stosowania substancji psychoaktywnych, uzalezniern behawioralnych lub innych zaburzen zdrowia psychicznego; dziatania z tego poziomu
profilaktyki s3 podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynaleznosci do danej grupy; profilaktyka selektywna jest dziataniem uprzedzajacym, a nie naprawczym;



odurzajacych,  substancji  psychotropowych i  nowych  substancji
psychoaktywnych w sposéb okazjonalny.

6. Poszerzanie 1 udoskonalanie oferty i1 wspieranie realizacji programéw
profilaktyki wskazujacej’ o naukowych podstawach lub o potwierdzonej
skutecznosci adresowanych do jednostek lub grup wysoce narazonych na
czynniki ryzyka, w szczegdlnosci do oséb uzywajacych srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych w sposéb
szkodliwy, w tym w szczegdlnosci zalecanych w ramach Systemu
rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.

7. Organizowanie szkolen dla czlonkéw Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Gminie Krokowa.

8. Prowadzenie doskonalenia kompetencji 0s6b pracujacych z dzie¢mi
i mlodzieza dotyczacego wczesnego rozpoznawania zagrozenia uzywania
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych oraz umiejetnosci i podejmowania
interwencji profilaktyczne;j.

9. Prowadzenie dziatah edukacyjnych, w tym kampanii spotecznych,
adresowanych do réznych grup docelowych, w szczegdlnosci do dzieci,
mtodziezy i rodzicow na temat zagrozen wynikajacych z uzywania srodkéw
odurzajacych,  substancji  psychotropowych i1 nowych  substancji
psychoaktywnych, a takze z pozamedycznego stosowania produktéw
leczniczych, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do uzaleznienia.

10.Szkolenie grup zawodowych, w szczegdlnosci takich jak: lekarze podstawowej
opieki zdrowotnej, pielegniarki opieki zdrowotnej, specjaliSci terapii
uzaleznien 1 psycholodzy w zakresie tematyki uzaleznieh od srodkow
odurzajacych,  substancji  psychotropowych i  nowych  substancji
psychoaktywnych oraz skutecznych interwencji i programéw profilaktycznych
i leczniczych.

11.Prowadzenie dziatan edukacyjnych i1 szkoleniowych dotyczacych strategii
rozwigzywania probleméw wynikajacych z uzywania srodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych 1 nowych substancji psychoaktywnych,
kierowanych w szczegdlnosci do przedstawicieli organizacji pozarzadowych
1 jednostek samorzadu terytorialnego.

3 profilaktyka ukierunkowana na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka demonstrujace wczesne symptomy probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu,
Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych lub NSP badz probleméw wynikajacych z uzaleznien behawioralnych, ale jeszcze
niespetniajgce kryteriow diagnostycznych uzaleznienia, a takze wskazujgce na symptomy innych zaburzenn zachowania lub probleméw psychicznych;
przyktadem profilaktyki wskazujacej sg interwencje podejmowane wobec ucznidow upijajacych sie lub eksperymentujacych z narkotykami; niektdre dziatania
majace na celu redukcje szkdd zdrowotnych lub spotecznych u oséb naduzywajacych substancji psychoaktywnych (np. dziatania edukacyjne i prawne
zmierzajace do ograniczenia liczby wypadkéw drogowych popetnianych przez kierowcéw pod wptywem tych substancji)



12.Wspieranie dziatan profilaktycznych o charakterze rozrywkowym, sportowym
itp. dla dzieci i miodziezy w szczegdlny sposéb eksponujacy szkodliwose
narkotykow.

13.Upowszechnianie informacji na temat dostgepu do dziatan profilaktycznych,
interwencyjnych, pomocowych i placéwek leczenia dla oséb zagrozonych
uzaleznieniem lub uzaleznionych od $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych oraz ich rodzin przez
biezacg aktualizacj¢ baz danych i ich udostgpnianie.

14.Zakup 1 rozprowadzanie materialéw informacyjno — edukacyjnych (ksiazki,
kasety, ptyty DVD, broszury, ulotki itp.)

Wskazniki oceny realizacji zadania:

» liczba 0s6b przeszkolonych z rozbiciem na poszczegdlne szkolenia

» liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacych w programach oraz w przedstawieniach
profilaktycznych

» liczba akcji edukacyjnych (kampanie lokalne i ogélnopolskie)

§ 8. SPODZIEWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Prowadzenie r6znorodnych dziatan ma na celu:
a) zwigkszenie Swiadomosci spotecznej,
b) zapewnienie edukacji,
¢) budowanie wsparcia dla dziatan na rzecz zdrowia publicznego, majac na uwadze
szkody wywotane przez narkotyki.

§ 9. ZRODEA FINANSOWANIA PROGRAMU ORAZ SPOSOB WYDATKOWANIA SRODKOW
W ROKU 2020 1.

1. Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu sg $rodki finansowe pochodzace
z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, okre§lone

w uchwale budzetowej Rady Gminy Krokowa na 2020 r.:

- Dziat 851- Ochrona Zdrowia,

- Rozdziat 85153 Zwalczanie Narkomanii.

2. W 2020 r. na wydatki zwigzane z realizacja Gminnego Programu planuje si¢
kwotg: 18.000,-z1

§10. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujacag od dnia
1 stycznia 2020 .



UZASADNIENIE:

Na podstawie art.10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii
(tj. Dz. U. z 2018 poz.852 ze zm.) prowadzenie dzialan zwigzanych z przeciwdziataniem
narkomanii nalezy do zadan wiasnych gminy.
Realizacja zadan prowadzona jest w postaci “Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii” uchwalanego przez Rad¢ Gminy.



